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大赛提交材料要求
一、教案
教案采用规范格式，出现单位名字的地方以“XXX学校”做代替处理。教学内容为教学大纲规定的军事理论课目，需提供选取完整教学点所在教学内容的2课时教案。上报格式为PDF+Word版本。教案标题格式统一为：章节名称+参赛题目。
二、视频
1.参赛视频中授课时长为9-10分钟。
2.视频拍摄场地应为教室、演播室。现场应光线充足，环境安静。录制环境安静无噪音，光照充足均匀，教师语言规范，声音清楚。
3.视频应图像稳定清晰(包括视频中的多媒体演示及板书均应完整清晰)，视频画面的比例为16:9，构图合理，视频限定为MP4格式，文件小于300M。
4.视频应制作片头、片尾，总时长不超过11分钟。片头为教学内容名称，片尾为视频制作时间。视频片头请标注课程名称和参赛题目，不得出现学校及老师姓名等任何泄露参赛者身份的信息，如有泄露，视为放弃比赛资格。参赛作品要求主讲人全程出镜。
5.作品标题格式统一为:章节名称+参赛题目。
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